Sources et références pharmacologiques à l’usage
des infirmier(e)s aux urgences et/ou en SMUR
________________________________

Les livres
	Références bibliographiques de pharmacologie pour l’infirmier(e) aux urgences / SMUR
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	« Guide poche des médicaments de l’urgence » par Frédérik Staikowsky (Maloine 2004)
Cet ouvrage se propose de fournir une information sur les principaux médicaments prescrits par voie parentérale (intraveineuse, intramusculaire, par voie inhalée) dans le cadre de l'urgence. Ce guide de poche des médicaments de l'urgence a été conçu pour être un outil fonctionnel dans la pratique de tous les jours. Il détaille : les indications et contre-indications des produits ; les posologies indiquées dans le cadre de l'urgence et selon l'indication ; la préparation du médicament (produit de dilution, vecteur d'administration, modalités de la préparation, incompatibilités physico-chimiques) ; les modalités d'administration selon la voie d'administration (nombre de gouttes, vitesse d'administration, débit de pulvérisation...) ; les éléments de surveillance spécifiques au médicament et limités aux premières heures de l'administration. Une multitude de recommandations est fournie pour que la prescription médicamenteuse ne soit pas une source de complication supplémentaire pour le patient. Les soignants ainsi confrontés à des situations d'urgence accéderont au quotidien à des informations aisément disponibles et maniables. (présentation de l’éditeur)
Intérêt : résolument concret et ciblé sur l’administration pratique des drogue, ce guide s’avérera très rapidement indispensable  pour l’IDE aux urgences ou en SMUR
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	« Samu urgences. Guide pratique des médicaments » par Frédérique Charles et Patrick Plaisance (Estem 2006)
Ce guide s'adresse à tous ceux, internes, résidents, ou médecins confirmés à l'urgence médicale. Le contenu, la présentation à double entrée - par médicament et par pathologie -, la clarté du propos et le format, font de cet ouvrage l'auxiliaire utile et efficace du praticien d'urgence. Les auteurs, Frédérique Charles et Patrick Plaisance, ont réalisé ce guide pratique avec toute la rigueur nécessaire, confrontant leurs connaissances acquises au fil de leur pratique quotidienne, à de nombreuses et diverses sources d'infirmation (collègues médecins ou pharmacologues, littérature spécialisée, etc.). Cet ouvrage, dans sa 3e édition entièrement mise à jour, reste une référence incontournable de la pratique de terrain. (présentation de l’éditeur)

Intérêt : Excellente présentation des médicaments, solutés et des fluides médicaux, présence de nombreux tableaux usuels d’administration des drogues les plus fréquentes,  mémento thérapeutique, … dans un format qui tient facilement dans la poche
Inconvénients : certaines omissions fâcheuses (comme le PPSB !)



	[image: image3.jpg]»MEMENTO A vusace

DES URGENCES ET DU SAMU

Toutes les dilutions
des drogues dlurgence
pour seringue électrique

Amette /





	« Drog’pocket » par Sylvie Chaumeil, Elizabeth Dumas et Philippe Escalard (Arnette 2004)
Ce mémento référence la plupart des drogues d'urgence utilisables via une seringue électrique avec, pour chacune, un tableau poids corporel/posologie/débit mL. h-1 à l'égard de l'adulte et de l'enfant. La préparation devient alors facile, l'intervenant n'ayant plus qu'à programmer sur l'appareil le débit horaire conseillé... Il s'adresse aux infirmières DE, infirmières anesthésistes et médecins urgentistes confrontés à la prise en charge hospitalière et pré-hospitalière des patients aigus. (présentation de l’éditeur)

Intérêts : D’un format très pratique, qui peut se glisser dans n’importe quelle poche, ce petit ouvrage offre de nombreux schémas  d’administration pour chacune des principales drogues de l’urgence pré-hospitalière présentées, des fiches pharmacologiques concises et claires.
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	« Analgésie, sédation et anesthésie préhospialières. Principes et protocoles. » de Patrick Hertgen et Claude Fuilla (Arnette 2001)
Les principes de la sédation, de l’analgésie et de l’urgence préhospitalière et les drogues mises en œuvre (sous forme de fiches très claires et complètes) rassemblés dans ce lumineux petit guide, qui contient en outre un certain nombre de procédures pour la pratique de terrain
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	« Médicaments en anesthésie » par Bernard Dalens (Arnette 2002)
Principalement ciblé sur la pratique dans le cadre de l’anesthésie réanimation, cet ouvrage présente une très grande quantité de produits utilisés en médecine d’urgence (médicaments, solutés de perfusion et fluides médicaux), sous forme de fiches pharmacologiques très détaillées et précises.
Il présente, par ailleurs, une section sur les principes généraux de la pharmacologie (pharmacodynamie, pharmacocinétique, métabolisme et élimination, …) pour un public intéressé désireux d’aller « plus loin » dans l’étude du médicament !

A noter également la présence de nombreux repères médicaux et tableaux pratiques en fin de volume, dans cet ouvrage qui représente véritablement un « must » dans l’étude des substances médicamenteuses !
Inconvénients : son format, propre à déformer les poches ; son prix élevé (environ 100 E)



	[image: image6.jpg]




	« Les produits de l'anesthésie » par Xavier Sauvageon et Pierre Viard (Arnette 2006)
Troisième édition (chez Arnette) d’un grand classique que l’on ne présentera pas aux IADE. ce petit guide ciblé sur la pharmacologie de l’anesthésie présente sous forme de fiches pharmacologiques très denses toutes les informations utiles sur les drogues mises en œuvre dans le cadre de l’anesthésie, l’analgésie et la sédation : hypnotiques, antalgiques, curares, anesthésiques locorégionaux, antidotes, solutés et fluides médicaux.

	[image: image7.jpg]=
=
o
-
i=

=
52

!






	« Carnet d’intervention », Urgence Pratique, éditions 2006

Une importante section de ce guide pratique dédié à l’urgence pré-hospitalière est dédiée aux principales drogues de l’urgence, présentées sous forme de fiches « aide mémoire » assez bien faites
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	« L’infirmière et les urgences » de Christophe Prudhomme (Maloine 2005)
Dans ce classique, l’auteur consacre un important chapitre sur les médicaments de l’urgence, présentés sous forme de fiches mémento concises.
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	« URG' Pocket : Le mémento de l'urgence médicale et chirurgicale » de J-M Pecontal, V. Perraud et P. Morbidelli (Arnette 2005)
Cet ouvrage, de conception assez  attrayante, présente une petite section de fiches pharmacologiques assez sommaires mais claires 


 Internet
	Références Internet 

	Sites ciblés sur la pratique en médecine d’urgence/SMUR

	· Adrenaline112: www.adrenaline112.org
· SAMU de France : http://www.samu-de-

 HYPERLINK "http://www.samu-de-france.com/default_zone/fr/html/page-6.asp" \t "_blank" france.com/default_zone/fr/html/page-6.asp
· Pierre Coninx (SAMU 92): http://pierre.coninx.free.fr/
· Urgences Pratique: www.urgence-pratique.com
· Urgence online: http://umvf.cochin.univ-paris5.fr/
· Aide mémoire de pharmacologie du SMUR de Rouen:                                                www.chu-rouen.fr/samu/repertoire.htm


	Liens d’intérêt dédiés à la pharmacologie générale

	· BIAM: www.biam2.org
· Pharmacorama (site du Pr. Allain): www.pharmacorama.com
· Polycopié de pharmacologie sur le site de la  Faculté de Médecine de la Pitié-Salpêtrière : http://www.chups.jussieu.fr/en-

 HYPERLINK "http://www.chups.jussieu.fr/en-ligne/choix.php?dispg=pharmaco" \t "_blank" ligne/choix.php?dispg=pharmaco
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